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 R. Vasantha founded a non-
governmental organisation, GUIDE, in 
1985 to empower the rural women of 
Tamil Nadu. GUIDE provides training in 
human rights, literacy, leadership skills, 
and health. It promotes women's 
associations, conducts role playing 
exercises to help women assert 
themselves, organises activities to 
prevent suicide, rehabilitates victims of 
rape and encourages women to run for 
elections. Women have organized in 
230 villages, their participation in village 
courts has reached 40%, and 500 
women leaders have emerged. 
Through GUIDE, Ms. Vasantha has also 
fought alcohol abuse, promoted low 
input sustainable agriculture, 
campaigned against appropriation of 
community forest and water resources, 
and fought water pollution. GUIDE is 
also one of the pioneers of the Tamil 
Nadu Women's Movement. 
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En 1985, R. Vasantha fonda GUIDE, une ONG visant à aider les femmes du 
Tamil Nadu à accéder à plus de pouvoir. GUIDE fournit une formation en 
droits de la personne, alphabétisation, leadership et en santé. Elle 
promeut les associations féminines, organise des formations basées sur les 
jeux de rôle pour permettre aux femmes d'exiger que soient couverts 
certains besoins de base, organise des voyages d'échange et la 
prévention du suicide, elle aide aussi à la réhabilitation des femmes 
victimes de viols et encourage les femmes à se faire élire. Elles se sont
organisées dans 230 villages, et le pourcentage des femmes dans les 
tribunaux a atteint 40%. Grâce à GUIDE, R. Vasantha a également pu 
lutter contre l'abus d'alcool, encourager l'agriculture durable, faire 
campagne contre l'appropriation par des privés des ressources forestières 
et aquatiques communautaires, et lutter contre la pollution des eaux. 
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Helping women become leaders. 

"By honoring a woman, we honor a whole nation." 
"En honorant une femme, on honore toute une nation." 

 




