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 Narki grew up in the remote village of 
Teteman.  After training to be a 
midwife, she organised the women of 
the village to educate them in nutrition 
and reproductive health.  On her 
initiative the women began to practice 
community farming, while Narki took 
advantage of the opportunity to give 
information on AIDS, family planning, 
and the special education of the girl 
child during breaks in the farm work.  As 
the number of women involved 
increased and the farm expanded, she 
created a nursery where the youth and 
elderly took care of the children.  
Thanks to Narki, life in the village is 
improving, the birth rate is decreasing, 
fish ponds are adding protein to the 
diet and a corn mill saves women from 
a 14 km walk to grind corn. 
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Narki a grandi dans le village de Teteman. Après avoir reçu une formation 
de sage-femme, elle a enseigné aux femmes de son village, les principes 
de base touchant à la nutrition et la reproduction. Sur son initiative, les 
femmes se sont regroupées pour cultiver ensemble les terres et Narki en a 
profité, pendant les moments de pause, pour leur donner des informations 
sur le SIDA, le planning familial et l’éducation des filles. Comme ces 
femmes étaient de plus en plus nombreuses et que la ferme s’agrandissait, 
elle créa une crèche où les jeunes et les aînées s’occupaient des enfants. 
Grâce à Narki, la vie du village s’améliore, le taux de natalité diminue, 
l’organisation de la pisciculture permet d’enrichir en protéines les repas et 
l’existence d’un moulin évite aux femmes de marcher 14 km pour moudre 
les céréales. 
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Educating villagers for better health. 

"By honoring a woman, we honor a whole nation." 
"En honorant une femme, on honore toute une nation." 

 




