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Prize @6“5 Cr@ﬂ% Anne-Grethe, her husband, and her

children are authentic biological
farmers, using no concentrated caftle
feed, ferfilizers or pesticides. To do this
and remain debt-free in a country with
such a short growing season requires a
combination of creativity, hard work
and simple living. Anne-Grethe's non-
medicated cows live for an average of
10-12 years, 2-3 fimes longer than the
national average considered "normal’
for medicine-fed cows. It has faken
many years of struggle to convince
dairies to ftake her bio-milk, but now
demand is oufstripping supply as
people are becoming more and more
aware of the need for genuinely
healthy food that cormrresponds with
nature's rnythms and laws.

Anne-Grethe BRUSTAD
Europe - Norway
Laureate 1998

An authentic biological farmer.
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Dans un pays avec une saison agricole aussi courte que celle de la
Norvege, étre agriculteur biologique authentique n'utilisant pas de
nourriture concentrée pour le bétail, pas d'engrais chimiques ni de
pesticides, en évitant de s'endetter, demande une combinaison de
créativité, de dur labeur et de vie simple, qu'Anne-Grethe a pratiqué
avec son mari Kalle et ses enfants pendant de nombreuses années. Ses
vaches non-traitées arrivent en moyenne & une longévité de 10 - 12
années, 2 -3 fois plus que la moyenne considérée comme "normale" pour
des vaches traitées. Il lui a fallu beaucoup d'années pour convaincre les
laitiers de prendre son lait biologique, mais maintenant la demande
dépasse l'offre, car les gens deviennent de plus en plus conscients du
besoin d'une nourriture saine qui corresponde aux rythmes et lois de la
nature.

"By honoring a woman, we honor a whole nation."
"En honorant une femme, on honore toute une nation."



