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 Nirmala, employed by the community 
development program, stimulates social 
awakening in the isolated villages of the 
Khalicot district. She encourages rural 
women to fight illiteracy and poverty 
and organizes self-help groups where 
about 700 villagers unite to achieve 
things that are otherwise impossible: 
access to credit, income from kitchen 
gardens, sanitation with pit latrines, etc. 
Nirmala has raised overall awareness so 
that women become the main agents 
of their own development, considerably 
advancing their status and improving 
their living conditions. She has 
empowered women to help 
themselves. 

WWSF Prix pour la créativité des femmes en milieu rural © 
À 70 ans, employée dans le cadre du programme villageois de 
développement communautaire, Nirmala stimule l’éveil social des 
villageois isolés et arriérés du district de Khalicot (zone de Karnali). Elle 
encourage les femmes rurales dans leur lutte contre l’analphabétisme et 
la pauvreté et organise des groupements d’entraide où quelques 700 
villageois réalisent ensemble ce qui est impossible à faire 
individuellement : obtenir un crédit, produire des revenus avec des jardins 
maraîchers, l’hygiène élémentaire dans les latrines, etc. Nirmala a su 
élever le niveau des consciences de telle sorte que les femmes 
deviennent les principales actrices de leur propre développement, 
avançant et améliorant considérablement leur statut et leurs conditions 
de vie. Nirmala aide vraiment les femmes à s’aider elles-mêmes.  
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Uniting and educating women for change. 

"By honoring a woman, we honor a whole nation." 
"En honorant une femme, on honore toute une nation." 

 


