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 Farzana changed traditional life 
patterns when she hired 10-15 women 
on her farm and undertook a 
comparative study of work performed 
by men and women. Originally a bio-
chemist, she reached the conclusion 
that women achieve better results 
when it comes to mowing grass for 
mulch, collecting leaves, twigs, barks, 
etc. This experiment lead to the birth of 
“Sindh Rural Women’s Uplift Group” 
which employs and pays women the 
same salaries as men. The full time 
employment of these women in 
sustainable agriculture changed the life 
pattern of families and traditions. At first, 
men would take away the salaries of 
women, but gradually women asserted 
and empowered themselves and now 
talk about sending their children to 
school – a revolution in this region. The 
attitude of men at home and in relation 
to women changed for the better.  
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Farzana changea les coutumes traditionnelles quand elle embaucha 10-
15 femmes sur sa ferme et compara le travail des femmes et des hommes. 
Biochimiste de formation, elle aboutit à la conclusion que les femmes ont 
de meilleurs résultats dans certains domaines comme la récolte de l’herbe 
pour le paillis, la récolte de feuilles et  d’écorces, etc. Cette expérience 
conduisit à la création du « Groupe des femmes rurales du SIndh pour 
l’amélioration de leur condition », qui emploie des femmes et leur paie les 
mêmes salaires qu’aux hommes. Les relations dans les familles et les 
schémas traditionnels ont été durablement changés. Au début, les 
hommes confisquaient les salaires, mais les femmes s’affirmèrent et parlent 
maintenant d’envoyer leurs enfants à l’école – une révolution dans cette 
région. L’attitude des hommes à l’égard des femmes s’est 
considérablement améliorée. 
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Promoting sustainable agriculture. 

"By honoring a woman, we honor a whole nation." 
"En honorant une femme, on honore toute une nation." 

 


